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                                                          ПЛАН 

         по профориентационной работе  МКОУ «Коноваловская СОШ» 

                                              на 2023-2024уч.г.(базовый уровень) 

 

Цель: активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у 

них основ карьерной грамотности.   

 

Задачи базового уровня: 

- организация и систематизация  первичной профориентационной помощи; 

-развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и 

специальностей, важности трудовой деятельности и выбора её специфики,  возможностях 

профессионального образования.; 

-информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке 

труда специалистов; 

-реализация мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

- диагностика  склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

На базовом уровне рекомендуемая учебная нагрузка не менее 40 часов 

 

Формы профориентационной работы: 

1.Урочная деятельность  (4часа) 

Темы по профориентации включены модульно в предметы: 

-обществознание;(1час) 

-технология;(1часов) 

-география (0,5час) 

-физика (1 час) 

-информатика (0,5час) 

 

2.Внеурочная деятельность (34 часа) 

Курс занятий  «Россия- мои горизонты». Они  являются  работой по профориентации 

программы «Билет в будущее» и рассчитаны на  34 часа. 

Программа содержит занятия, содержащие профориентационные диагностики. 

 

3.Работа с родителями  (2часа) 

 

Родительские собрания (общешкольное, классные) 

 

№ Мероприятия  Кол-во  

часов 

Участники   Сроки  

проведения 

1. Нормативно-правовая 

документация: 

1.Формирование приказов 

на ответственного за 

реализация профминимума 

в школе и приказа за 

внедрение реализации 

работы по профминимуму в 

МКОУ «Коноваловская 

СОШ» 

  Июль-август 



2.Изучение рекомендаций 

по профминимуму с 

учителями на педсовете. 

3.Составление плана 

работы. 

4.Размещение информации 

на сайт школы. 

2 Курс занятий «Россия -мои 

горизонты» 

34 6-11 Каждый четверг 

2023-2024уч.г 

3. Профориентационные уроки 

(модульно) по предметам 

4часа 6-11 В течение года 

4. Курс «Социальные 

практики 

8ч 10-11 Январь-апрель 

5 Родительские собрания 2ч 1-11кл Сентябрь, 

апрель-май. 

6 Операция «Класс мой и мне 

комфортно в 

нём»(благоустройство и 

озеленение 

 1-4кл Классные 

руководители 

7 Месячник профориентации 

в школе: конкурс рисунков, 

проект «Профессии моих 

родителей», беседы «Все 

профессии важны, выбирай 

на вкус» 

 1-4кл Классные 

руководители 

8 Месячник профориентации 

в школе: конкурс «Резьба по 

дереву», «Художественное 

вышивание»беседы «Все 

профессии важны, выбирай 

на вкус» 

 5-11 Апрель учитель 

технологии 

9 Викторина «Все работы 

хороши» 

 5-11 Классные 

руководители 

10 Посещение учреждений 

СПО, ВУЗов 

 9-11 Классные 

руководители 

(по 

региональному 

плану) 

11 Профтестирование  5-11 Педагог-

психолог, 

кл.руководители 

12 Анкетирование  учащихся 

(изучение проф намерений) 

 9-11 Педагог-

психолог, 

кл.руководители 

13 Просмотр онлай - уроков по 

профориентации 

школьников 

 8-11классы Классные 

руководители 

14 Встречи  со специалистами 

разных профессий 

 6-11кл Классный 

руководитель 

15 Посещение учреждений: 

библиотека,ДДиЮ, ЖДР, 

МЧС, Сфера услуг, ФАП 

 7-11классы Классный 

руководитель 



 

 

 

 


